
 

令和 3年 7月 13 日 

～生活困窮者及びひきこもり支援に関する民間団体助成事業～ 

令和３年度相談支援事業実施のお知らせ 

 
本日はお忙しい中、お集りいただきまして誠にありがとうございます。 

 

一般社団法人 OSD よりそいネットワークは、この度、令和３年度の厚労省助成事業と

して、新型コロナウイルス感染症の影響により、孤立・孤独に陥る危険性の高い方々を

対象に、主として生活基盤の安定化を目的とした相談支援事業を実施いたします。 

事業概要は以下のとおりです。 

 

＜事業概要＞（相談支援事業のイメージ図ご参照） 

〇事業名：8050 問題当事者・孤立者へのオンライン等相談及び個別支援事業 

〇対 象；全国の 8050 問題に直前するご家族・当事者や孤立を余儀なくされている方 

又は孤立予防の必要な方々等 

〇事業内容 

①電話/メール/zoom 等オンライン主体の相談事業 

 相談内容：家計相談、親亡き後準備、ライフプラン作成、障害年金、法律/税務相談 

      住まい、就労/キャリア、生活保護、相続/信託/後見、 

子供・家族問題 

 

 

相談受付：7 月 14 日（水）開始  
◆電 話 相談専用ダイヤル 03-5980-9009 （１回 30 分） 

     受付日；受付開始週のみ 4日連続 7 月 14 日(水)～17 日(土)  
7 月 20 日以降 週 3 日(火曜日,木曜日,土曜日)受付 

         受付時間；13：00～17：00 
 ◆メール 相談専用アドレス  osdyorisoi2021@gmail.com  24 時間受付 

◆2 回目以降：あらかじめ予約した日にご希望の方法(電話,メール,ZOOM等)にて 

 

 

②各種専門家による支援事業 

 ﾌｧｲﾅﾝｼｬﾙﾌﾟﾗﾝﾅｰ、ｶｳﾝｾﾗｰ、弁護士、司法書士、社労士、税理士、行政書士、 

不動産鑑定士、一級建築士、臨床心理士、就労事業所経営者、葬祭業代表等 

 



 

③地元自治体・社協との連携、各相談者にあった支援体制構築・維持のサポート等 

 多くを占める困難事例、長期化事例に対応するため、地元や地域のつながり、連携 

が重要であること。 

 

④NPO 法人エンリッチとの協業による LINEを使った見守り事業 

単身者の見守りサービスとして、すでに全国で約 3,800 人が登録。孤立からの第一

歩、又は孤立防止のためのしくみづくり（ゆるい繋がりづくり）を提供します。 

 都内を含む全国で 5カ所（5グループ 250 名相当）に試験的導入を目指します。 

 既存のサービスに加え、地域の方を地域で見守る仕組みを追加。システムに興味のあ

る自治体・社協・団体様からのお問合せをお待ちしております。 

 

〇事業特徴 

  生活基盤（物理的・精神的）の安定化を目的としていること 

 各種専門家が対応すること 

 単なる相談に終わらない出口（具体的な解決方法）を意識した支援 

 単年度事業であるものの、長期的なサポートも視野に入れた体制づくりを指向 

  
全国各地に居住する「切実に支援を必要としている方々」へ「必要な支援」をお届け

できますよう、本事業の周知をお願いいたしたく、報道関係のみなさまのお力添えを、

何卒よろしくお願い申し上げます。 

 
＜OSD とは＞ 
いわゆる「8050 問題」、ひきこもりの長期化、高齢化に伴う諸問題に取り組むため、KHJ

全国ひきこもり家族会連合会から独立し設立された団体（非営利法人）です。 

親御さんからの「自分たちが亡くなったらひきこもっている子供たちはどうなるのだろ

う」O(親が)S(死んだら)D(どうしよう)、という声を受け、KHJの理事たちの発案による

当団体の趣旨に賛同した専門家が集まり、活動・運営しております。 

 
＜お問合せ＞（⼀社）OSD よりそいネットワーク TEL：03-5961-5252（代）  

E-mail：info@osdyorisoi.jp http://osdyorisoi.jp   
担当：⾺場  携帯 090-2448-6460 

LINE の⾒守りサービスについての詳細は、NPO 法⼈エンリッチ 
TEL:050-3702-5355 

E-mail: info@enrich.tokyo  https://www.enrich.tokyo 
担当：紺野 

以 上 



相談⽀援事業のイメージ
＜ご相談＞

電話/メール/ZOOM

家計相談/親亡き後の準備/ライフプラン作成
障害年⾦法律/税務/相続
住まい就労/キャリア
⽣活保護⼦供・家族問題

＜OSD専⾨家>

ファイナンシャルプランナー/社会保険労務⼠
司法書⼠ 不動産鑑定⼠/弁護⼠ 税理⼠
⾏政書⼠ ⼀級建築⼠
臨床⼼理⼠ カウンセラー/公認⼼理⼠ 就労事務所
ひきこもり家庭教師 など

⾃治体
社 協

地元専⾨家
社福 など

＜NPO法⼈エンリッチ＞

LINEによる⾒守りシステム
で孤⽴・孤独に対応


